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2- daagse Workshop door Mini Soer

Erotische energie in de behandelrelatie

Twan de Vos

Deze workshop is een doorontwikkeling van de vroegere workshop Erotische overdracht en
tegenoverdracht die ik gaf. Met name de kennis en ervaringen van de hechtingsstijlen in de
behandelrelatie worden geintegreerd met de erotische energie die altijd aanwezig is.

Door inadequate spiegeling van onze seksuele energie op jonge leeftijd door je opvoeders, zijn
er patronen ontwikkeld om te overleven. Het kan ook op latere leeftijd zijn ontstaan,
bijvoorbeeld doordat tijdens een vorige therapeutische- of ander soortige behandelrelatie niet
adequaat is gereageerd op jou als cliént. Dan kan er een overlevingspatroon ontwikkeld zijn wat
zich naar de volgende behandelaar richt of jou als behandelaar belemmert.

Tijdens de workshop worden handvatten aangereikt, zodat er meer rust en openheid kan
komen als thema’s als seksualiteit en relatiedynamiek aan de orde komen in de behandelrelatie.
Het herkennen van je eigen (veelal onbewuste) patronen als behandelaar is belangrijk om op
een optimale en veilige manier voor de cliént een behandelrelatie aan te gaan.

In een vertrouwde sfeer - geheimhouding is verplicht- is het streven dat een ieder zijn eigen
ontwikkeling kan maken en dat het thema erotische energie in de behandelrelatie een
normale zaak wordt.

Voor verdere info en aanmelden bij:

Mini Soer

De Ontmoeting; Praktijk voor lichaamsgerichte psychotherapie
De Ontmoeting 1, 3823 HH Amersfoort

T: 033457 1295 E: info@minsoerl.nl  [: www.minisoer.nl

Doelgroep: Alle behandelaars die individueel met cliénten werken
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